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Konspekt lekcji: ,,POLSKIE PANSTWO PODZIEMNE - TAJNA ARMIA | CODZIENNY OPOR”

Cele poznawcze:

1.

5.

Uczen wyjasni pojecie Polskiego Panstwa Podziemnego, opisze jego powstanie oraz
funkcjonowanie na terenach okupowanych.

Uczen przedstawi strukture tajnego rzadu i omoéwi jego kluczowe organy, takie jak
Delegatura Rzadu na Kraj i Rada Jednosci Narodowej.

Uczen scharakteryzuje role Armii Krajowej w organizacji oporu zbrojnego, sabotazu i
dziatan wywiadowczych.

Uczen wymieni przyktady dziatan wywiadu i matego sabotazu oraz oceni ich znaczenie w
walce z okupantem.

Uczen zaprezentuje sylwetki wybranych postaci Polskiego Paristwa Podziemnego.

Cele ksztattujace:

1.

Uczen rozwinie umiejetno$¢ analizy historycznych wydarzen oraz wyciggania wnioskéw
na podstawie zrédet historycznych.

Uczen bedzie potrafit zinterpretowac¢ znaczenie codziennego heroizmu obywateli i
konspiratoréow w warunkach okupaciji.

Uczen zinterpretuje, jak wartosci takie jak odwaga, solidarnosc¢ i patriotyzm wptywaty na

dziatania cztonkéw podziemia.

Cele wychowawcze:

1.

Uczen rozwinie postawe szacunku wobec bohateréw narodowych i doceni ich wktad w
walke o niepodlegtosé Polski.

Uczen zrozumie wartos$é wolnosci i odpowiedzialnos$ci za losy narodu, czerpigc inspiracje
z postaw konspiratoréw.

Uczenh nauczy sie doceniaé role lokalnych spotecznosci w budowaniu oporu wobec

okupanta.

Formy i metody pracy: praca w grupie, praca z grg ,Bohaterowie Nieztomni”, pogadanka, praca

pod kierunkiem nauczyciela, taczenie elementéw w pary, pytania do uczniéw, pytania do

bohaterdw, .

Srodki dydaktyczne: film edukacyijny, karty pracy, edukacyjna gra planszowa.

Czas trwania lekcji: 45 minut (z uwagi na wielo$¢ proponowanych zadan mozna wybrac te,

ktére nauczyciel uzna za najbardziej odpowiednie)

Klasa: 7 i 8 szk6t podstawowych oraz szkoty ponadpodstawowe
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1. Czynnosci porzadkowe (przywitanie, sprawdzenie obecnosci).
2. Wprowadzenie w temat lekcji.

* Nauczyciel wprowadza uczniow w temat lekcji. Moze skorzystac¢ z ponizszego tekstu.
Polskie Paristwo Podziemne byto wyjatkowym zjawiskiem Il wojny $wiatowej, stanowigc tajny system wtadz
panstwowych dziatajagcych na ziemiach okupowanych w imieniu rzadu Rzeczypospolitej Polskiej na
uchodzstwie. Jego struktura obejmowata administracje cywilng i wojskowa. Delegatura Rzadu na Kraj
odpowiadata za organizacje zycia codziennego, tajne nauczanie, pomoc spoteczng oraz zbieranie
informacji. Wspierata takze ludno$é¢ zydowska poprzez Rade Pomocy Zydom ,Zegota”. Zbrojnym filarem
Polskiego Panstwa Podziemnego byta Armia Krajowa (AK), najwieksza podziemna organizacja w Europie.
Prowadzita dziatania zbrojne, sabotazowe i wywiadowcze, a jej kulminacyjnym wydarzeniem byto
Powstanie Warszawskie w 1944 roku. AK przygotowywata takze kraj na czas powstania powszechnego,
ktére miato wyzwoli¢ Polske spod okupacji. Kluczowa role odegrali bohaterowie tacy jak Witold Pilecki,
ktoéry dobrowolnie trafit do Auschwitz, Stefan Rowecki ,,Grot” komendant gtéwny AK, czy Jan Bytnar ,,Rudy”
i Tadeusz Zawadzki ,Zoska”, dziatajacy w Szarych Szeregach. Codzienny heroizm tych ludzi oraz wsparcie
obywateli tworzyty fundamenty sukcesu Polskiego Panstwa Podziemnego, ktére pozostaje symbolem
nieztomnosci i walki o wolnos¢. To inspirujgca lekcja odwagi i solidarnosci dla kolejnych pokolen.

* Film edukacyjny ,Polskie Panstwo Podziemnie” wydany przez IPNtvPL. Uczniowie

ogladajac film wypisuja w zeszycie jak najwieksza ilos¢ informaciji.

https://www.youtube.com/watch?v=7eRbb6VNUTfY

3. Polskie Panstwo Podziemne. Podstawowe informacije.

* Nauczyciel zadanie pytania uczniom, nawigzujgce do obejrzanego wczes$niej filmu

edukacyjnego. Nauczyciel uzupetnia odpowiedzi uczniéw jezeli wystepuje taka potrzeba.

Czym byto Polskie Panstwo Podziemne?
Polskie Panstwo Podziemne to tajny system wtadz panstwowych dziatajgcych na ziemiach polskich pod
okupacjg niemiecka i sowieckag w latach 1939-1945, reprezentujacy rzad RP na uchodZstwie.
Jakie byty gtowne struktury cywilne Polskiego Panstwa Podziemnego?
Gtéwne struktury cywilne obejmowaty Delegature Rzadu na Kraj, ktdra kierowata administracja podziemna,
oraz Rade Jednosci Narodowej, petnigca funkcje quasi-parlamentu.
Jakie zadania realizowata Delegatura Rzadu na Kraj?
Delegatura Rzadu zajmowata sie organizacjg tajnego nauczania, pomocg spoteczng, propaganda,
zbieraniem informacji oraz przygotowaniem struktur administracyjnych na czas po wyzwoleniu.

Co to byta Armia Krajowa i jakie byty jej cele?
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Armia Krajowa (AK) byta zbrojnym ramieniem Polskiego Paristwa Podziemnego, ktérej celem byto
prowadzenie dziatan sabotazowych, wywiadowczych, przygotowanie powstania powszechnego i
wspieranie ludnosci cywilne;j.

Jakie dziatania sabotazowe i wywiadowcze podejmowano w ramach AK?

Dziatania obejmowaty niszczenie infrastruktury wroga, unieruchamianie transportu kolejowego, niszczenie
magazyndw, likwidacje agentéw niemieckich i wspétpracownikéw okupanta.

Jakie byto znaczenie tajnego nauczania w czasie okupac;ji?

Tajne nauczanie pozwalato na kontynuowanie edukacji setkom tysiecy uczniéw, chronigc polska kulture i
tozsamos¢ narodowa przed probami wynarodowienia.

Dlaczego Polskie Panstwo Podziemne jest uwazane za wyjatkowe?

Polskie Panstwo Podziemne byto jedynym w Europie tak rozbudowanym systemem wtadz podziemnych,
ktory jednoczesnie organizowat opdr wobec okupantéw i przygotowywat sie do odbudowy kraju po wojnie.

4. Struktura Polskiego Panstwa Podziemnego.
¢ Ucznidéw dzieli sie na grupy 2-3 osobowe. Tabele ponizej nalezy wydrukowac¢ dla kazdej z
grup oraz rozcigé wzdtuz werséw i kolumn (Zatacznik nr 1). Kazda z grup ma za zadanie
utozy¢ w odpowiedniej chronologii rozwdj struktur wojskowych w ramach Polskiego
Panstwa Podziemnego. Uczniowie moga skorzystaé z kodu QR, ktéry umozliwi im dostep

do materiatéw edukacyjnych IPN.

STRUKTURY WOJSKOWE

27.09-13.11.1939r. Stuzba Zwyciestwu Polski

13.11.1939-14.02.1942 . Zwigzek Walki Zbrojnej

14.02.1942-19.01.1945 . Armia Krajowa
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* Tabele ponizej nalezy wydrukowac dla kazdej z grup oraz rozcig¢ wzdtuz wersow i kolumn
(Zatacznik nr 1). Uczniowie w tych samych grupach majg za zadanie potaczy¢ opisy wraz z

nazwami instytucji Polskiego Panstwa Podziemnego.

Rzad RP na uchodzstwie | Najwyzszy organ wtadzy Polskiego Panstwa Podziemnego.
Funkcjonowat poza granicami kraju, najpierw we Francji, a pdzniej
w  Wielkiej Brytanii. Jego zadaniem byto reprezentowanie
interesdw Polski na arenie miedzynarodowej, organizowanie
wsparcia dla dziatan zbrojnych i cywilnych w kraju oraz

zapewnienie ciggtosci legalnych wtadz polskich.

Prezydent RP Petnit funkcje zwierzchnika wtadz Polskiego Panstwa
Podziemnego. Mianowat premiera rzgdu na. Jego rola polegata na
zapewnieniu legalnosci dziatarn podziemnych struktur oraz

kierowaniu polityka Polski na uchodzZstwie.

Rada Jednosci Quasi-parlament Polskiego Paristwa Podziemnego, w ktérej sktad
Narodowej (RJN) wchodzili przedstawiciele réznych ugrupowan politycznych.
Petnita funkcje doradczg wobec Delegatury Rzadu na Kraj,
opiniujgc kluczowe decyzje i dziatania polityczne. Przygotowywata

takze podstawy ustrojowe i polityczne na czas po wyzwoleniu

Polski.
Delegatura Rzadu na Centralny organ cywilny Polskiego Panstwa Podziemnego,
Kraj dziatajgcy na terenach okupowanych. Odpowiadata za

organizacje zycia spotecznego, w tym tajne nauczanie, pomoc
spoteczng, dziatalnos¢ propagandowa oraz zbieranie informaciji
wywiadowczych. Koordynowata réwniez wspoétprace z Armig
Krajowg i przygotowywata administracje na czas odbudowy

panstwa.

Delegat Rzadu RP Najwyzszy przedstawiciel rzadu na uchodzZstwie na ziemiach
okupowanych. Kierowat cato$cig dziatan cywilnych, stojac na
czele Delegatury Rzadu na Kraj. Odpowiadat za koordynacje
dziatan administracyjnych, spotecznych i wywiadowczych, a takze

za przygotowanie struktur panstwowych do przejecia wtadzy po
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wyzwoleniu. Petnit funkcje wicepremiera, zapewniajgc ciggtosé

legalnych wtadz polskich na okupowanych ziemiach.

5. Dziatalnos$¢é Armii Krajowej.
* Wyktad na temat dziatalnosci Armii Krajowej. Nauczyciel moze skorzysta¢ z tekstu
ponizej.
Armia Krajowa (AK) odegrata kluczowag role w organizacji oporu zbrojnego, sabotazu i dziatan
wywiadowczych w czasie Il wojny Swiatowej, bedac zbrojnym ramieniem Polskiego Panstwa Podziemnego.
Powstata w 1942 roku z przeksztatcenia Zwigzku Walki Zbrojnej i stata sie najwiekszg podziemna
organizacjg wojskowa w okupowanej Europie, liczacg w szczytowym momencie nawet 390 tysiecy
cztonkéw. AK przygotowywata kraj do powstania powszechnego, ktére miato by¢ kluczowym momentem w
wyzwoleniu Polski. W ramach tych przygotowan organizowano oddziaty partyzanckie, ktére prowadzity
walki z sitami okupacyjnymi. Najbardziej znanym zrywem zbrojnym zorganizowanym przez AK byto
Powstanie Warszawskie w 1944 roku, ktére pomimo kleski stato sie symbolem odwagi i determinacji
Polakéw w walce o wolnosé. Dziatania sabotazowe Armii Krajowej miaty na celu ostabienie niemieckiej
administracji i gospodarki wojennej. Obejmowaty one wysadzanie mostéw i Llinii kolejowych,
unieruchamianie transportéw wojskowych, niszczenie magazynéw z zaopatrzeniem oraz sabotowanie
produkcji w zaktadach przemystowych. Czescig dziatan sabotazowych byty takze akcje symboliczne, takie
jak malowanie znakéw Polski Walczacej na murach, ktére podtrzymywaty ducha narodowego w
spoteczenistwie. Rdwnolegle AK prowadzita rozbudowang dziatalnos¢ wywiadowcza, zbierajgc informacje
o ruchach wojsk niemieckich, lokalizacji obiektéw strategicznych oraz planach okupanta. Dane te byty
przekazywane aliantom i odegraty istotng role w dziataniach wojennych, na przyktad w przygotowaniach do
ladowania w Normandii. Waznym elementem wywiadu byto $ledzenie niemieckich badan nad bronia
rakietowa V-1iV-2, co miato strategiczne znaczenie dla zachodnich aliantéw. Armia Krajowa byta symbolem
narodowego oporu i jednym z gtdwnych narzedzi walki o niepodlegtosé Polski. Jej dziatania ostabiaty sity
okupanta, mobilizowaty spoteczeristwo do dziatania i zapewniaty ciggtos¢ walki w warunkach okupac;ji.
Cho¢ dziatalnosé AK nie zawsze przynosita natychmiastowe rezultaty, jej znaczenie dla przetrwania polskiej
tozsamosci narodowej i przygotowan do odbudowy kraju po wojnie byto nieocenione.
¢ Uczniowie skanuja kod QR znajdujacy sie ponizej z linkiem do informacji na temat dziatan
dywersyjnych Armii Krajowej. Kod QR nalezy wyswietli¢ na projektorze lub tablicy

interaktywnej. Uczniowie oceniajg skale dziatan Armii Krajowej bazujgc na danych z IPN.
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6. Wielkie postacie Polskiego Panstwa Podziemnego.

* Uczniow dzieli sie na 7 grup. Losowo rozdaje sie kazdej grupie nastepujace karty postaci
bohateréw z gry ,,Bohaterowie Nieztomni”: Witold Pilecki, Jan Bytnar ,,Rudy”, Tadeusz
Zawadzki ,,Zoska”, Stefan Rowecki ,,Grot”, Emil Fieldorf ,,Nil”, Elzbieta Zawadzka ,,Z0”,
Tadeusz Bér-Komorowski ,,Bor”.

e Kazdazgrup mazazadanie zeskanowaé kod QR znajdujacy sie na karcie oraz przygotowaé
krétka prezentacje osoby.

7. Codzienny heroizm.

¢ Polskie Panstwo Podziemne byto fenomenem na skale $wiatowa. Nie bytoby mozliwe jego
istnienie bez bezgranicznego oddania i patriotyzmu catego spoteczenstwa.

¢ Uczniowie w grupach, ktére stworzyli poprzednio majg za zadanie przygotowa¢ liste pytac
do postaci, ktérych karty wylosowali.

* Uczniowie z pozostatych grup beda probowali odpowiedzie¢ na postawione postaciom
pytania.

8. Podsumowanie.
* Nauczyciel podsumowuje lekcje. Moze wykorzystaé tekst ponize;j:
Polskie Panistwo Podziemne byto wyjatkowym zjawiskiem w historii Il wojny $wiatowej, stanowigcym
symbol nieztomnosci i walki Polakéw o wolnos$é. Jego struktury cywilne, takie jak Delegatura Rzadu na Kraj
i Rada Jednosci Narodowej, oraz zbrojne, na czele z Armig Krajowa, skutecznie organizowaty opér przeciwko
okupantom. Codzienny heroizm konspiratoréow i obywateli przejawiat sie w dziataniach takich jak sabotaz,
wywiad, tajne nauczanie i pomoc spoteczna. Dzieki tym dziataniom Polacy nie tylko ostabiali sity wroga, ale
takze zachowali swojg tozsamos$¢é narodows. Lekcja pokazata, jak wazne sg odwaga, solidarnosc¢ i

patriotyzm w obliczu trudnych wyzwan, a takze przypomniata o bohaterach, ktérych postawy pozostaja

inspiracja dla kolejnych pokolen.
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* Podsumowanie lekcji z wykorzystaniem aplikacji kahoot.

https://create.kahoot.it/details/a7143517-b590-4138-b416-ab737b09f4d9

Gry edukacyjne:

e Orety krety (zaznacz wtasciwe postacie): https://wordwall.net/pl/resource/84530207

* Labirynt (dojdz do wskazanych postaci): https://wordwall.net/pl/resource/84530348

* Pociaggi (potacz wydarzenia z datami): https://wordwall.net/pl/resource/84530531

e Znajdz stowa zwigzane z Polskim Panstwem Podziemnym:
https://wordwall.net/pl/resource/84530635

e Ustal kolejno$¢ wydarzen: https://wordwall.net/pl/resource/84530709
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27.09-13.11.1939r.

Stuzba Zwyciestwu Polski

13.11.1939-14.02.1942 .

Zwigzek Walki Zbrojnej

14.02.1942-19.01.1945 .

Armia Krajowa

WELADZE CYWILNE

Rzad RP na uchodzstwie

Najwyzszy organ wtadzy Polskiego Panstwa Podziemnego.
Funkcjonowat poza granicami kraju, najpierw we Francji, a pozniej
w  Wielkiej Brytanii. Jego zadaniem byto reprezentowanie
interesdw Polski na arenie miedzynarodowej, organizowanie
wsparcia dla dziatan zbrojnych i cywilnych w kraju oraz
zapewnienie ciggtosci legalnych wtadz polskich.

Prezydent RP

Petnit funkcje zwierzchnika wtadz Polskiego Panstwa
Podziemnego. Mianowat premiera rzadu na uchodzstwie, jego
cztonkéw oraz Delegata Rzadu na Kraj. Jego rola polegata na
zapewnieniu legalnosci dziatan podziemnych struktur oraz
kierowaniu politykg Polski na uchodzZstwie.

Rada Jednosci
Narodowej (RJN)

Quasi-parlament Polskiego Paristwa Podziemnego, w ktdérej sktad
wchodzili przedstawiciele réznych ugrupowan politycznych.
Petnita funkcje doradczg wobec Delegatury Rzadu na Kraj,
opiniujac kluczowe decyzje i dziatania polityczne. Przygotowywata
takze podstawy ustrojowe i polityczne na czas po wyzwoleniu
Polski.

Delegatura Rzadu na
Kraj

Centralny organ cywilny Polskiego Panstwa Podziemnego,
dziatajgcy na terenach okupowanych. Odpowiadata za
organizacje zycia spotecznego, w tym tajne nauczanie, pomoc
spoteczng, dziatalno$¢ propagandowa oraz zbieranie informacji
wywiadowczych. Koordynowata réwniez wspoétprace z Armig
Krajowg i przygotowywata administracje na czas odbudowy
panstwa.

Delegat Rzagdu RP

Najwyzszy przedstawiciel rzadu na uchodzZstwie na ziemiach
okupowanych. Kierowat catoscig dziatan cywilnych, stojgc na
czele Delegatury Rzadu na Kraj. Odpowiadat za koordynacje
dziatan administracyjnych, spotecznych i wywiadowczych, a takze
za przygotowanie struktur panstwowych do przejecia wtadzy po
wyzwoleniu. Petnit funkcje wicepremiera, zapewniajgc ciggtos¢
legalnych wtadz polskich na okupowanych ziemiach.
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